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A SAARTE KOOSTOOKOGU
Juhatuse e-kirjaline otsus koosolekut kokku kutsumata
22.07.2026

Otsuse tegemise aeg: 22.07-26.07.2026

Koht: e-kirjaline

Osalesid juhatuse liikmed: Rain Jano, Aivar Kalle, Tiina Luks, Anni Roost, Kadi Hiie
Protokollija: Hanna Saar

Vottes aluseks MTU Saarte Koostookogu pohikirja punkti 7.3:
Juhatus voib vastu votta otsuse koosolekut kokku kutsumata, kui otsuse poolt hddletavad
kirjalikult voi meili teel koik Jjuhatuse litkmed

ESF+ meetme ,Sotsiaalmeede* ellu viidud miniprojektide aruannete Kinnitamine
Projektindustaja Hanna Saar saatis juhatuse liikmetele kirjaliku iilevaate ESF+ toetusmeetme
»Sotsiaalmeede* esitatud miniprojektide aruannetest ja teeb ettepaneku nende kinnitamiseks.

Mittetulundusiihing Allhoovus esitas aruande 07. juuli 2026, ESF+ toetusmeetme
»Sotsiaalmeede” miniprojekti ,, Erivajadustega noorte sporditegevustes (kickbox) osalemise

‘

toetus. elluviimise kohta.

Tegemist on meie kolmandast taotlusvoorust rahastuse saanud toetustaotlusega.

Projekt viidi ellu ajavahemikus 30.05.2026 — 07.07.2026, kaasates 4 erivajadustega noort
inimest.

Taotleja taotluse eesmérgiks oli toetada 4 erivajadusega noore (vanus 17-20) osalemist
Kickboxi vdistlustel ja edasist sportlikku arengut edendavas spordilaagris. Uhiskonna vaates
on lubamatu, et mone noore arengupotentsiaal jadb vilja arendamata seetdttu, et ta kasvab nt.
erivajadusest tulenevalt ebavordsetes oludes, samas kui erinevatest uuringutest on selgunud et
Oigeaegse ja asjakohase toega on vdimalik dra hoida voi vihendada erinevaid negatiivseid
tagajargi. [lmajdetus ei ole "erivajaduse siimptom", vaid iihiskonna suutmatuse siimptom
pakkuda vordseid vodimalusi. Oluline on anda igale noorele vordne vdimalus osaleda
huvitegevuses.

Erivajadustega noorte kaasamine spordis ei ole lihtsalt vaba aja sisustamine, vaid see on
kriitilise tdhtsusega investeering noore tervisesse, sotsiaalsesse arengusse ja eneseusku. See on
valdkond, kus fiiiisiline litkumine kohtub vdrdsete voimaluste ja vaimse tugevusega. ead
sotsiaalsed oskused tekitavad ja arendavad eneseusku ja —kindlust. HSlmatus huvitegevuses,
kaasatus laiemalt on oluline kuritegevuse ja teiste toOsiste tagajdrgedega sotsiaalsete
arenguhélvete ennetusena, sest tegevused, millega noor ennast seob, hakkavad ta elu midirama.

Projekti tulemusel said erivajadustega noormehed osaleda Tallinn Open K-1. Vaistlustel
osalemisega saadi juurde voistluskogemust ning voideti ka 2 hdbemedalit. Suure erivajadusega
noormees voitles endale vilja véimaluse vdistelda koos tavanoortega. Kurgjirve Kickboxi
treeninglaagris arendati koos teiste noortega iile vabariigi vaimset ja fiilisilist vastupidavust,



saadi laagris olemise kogemus, kogeti distsipliini olulisust nii spordis kui igapédevaelus, lihviti
viisakat suhtlemist, omandati sotsiaalseid oskusi laiemalt.

KIRJALIKULT OTSUSTATI:

1. Kinnitada, et mittetulundusiihing Allhoovus projekt ,,Erivajadustega noorte
sporditegevustes (kickbox) osalemise toetus* on ellu viidud ja piistitatud eesmérgid
saavutatud.

2. Avalikustada tegevuspiirkonna elanikele teave projekti eesméirkidest ja tulemustest
Saarte Koostookogu kodulehel.

3. Edastada juhatuse otsus 10 pédeva jooksul e-toetuse keskkonna kaudu Riigi
Tugiteenuste Keskusele.

4. Teha projektitoetuse viljamakse taotleja poolt esitatud kuludokumendi alusel.

Esitatud aruanne on vormi- ja nduetekohane ning vastab Saarte Koostéokogu strateegia
meetme 5 ,,Sotsiaalmeede* miniprojektitaotluste vastuvotmise ja hindamise korrale.
Projektindustaja Hanna Saar tegi juhatusele ettepaneku kinnitada miniprojekti edukas
elluviimine ja eesmérkide tditmine ning maksta 60 pdeva jooksul vélja projektitoetus summas
taotleja poolt esitatud kuludokumendi alusel.

Mittetulundusiihing Salme Keskpéevaklubi esitas 15. juuli 2026 aruande ESF+
toetusmeetme ,,Sotsiaalmeede* miniprojekti ,, Salme Eakad Haapsallu! “ elluviimise kohta.
Tegemist on meie kolmandast taotlusvoorust rahastuse saanud toetustaotlusega.

Projekt wviidi ellu ajavahemikul 01.07-12.07.2026, kaasates 31 vanemaealist inimest.

Projekti eesmérk oli korraldada 12. juulil eakatele {ihine kultuuriline ja sotsiaalne siindmus,
mis iihendab teatrikiilastuse (,,Viimane vaba suvi”) ja sellele jargneva Haapsalu eakatega
kohtumisega, Haapsalu Meeste Koda kiilastamisega. Sisukas kogukonnapdev, mis toetab
eakate vaimset heaolu, sotsiaalset aktiivsust ja osalust kultuurielus.

Lavastus ,,Viimane vaba suvi” késitleb Eesti ajalugu ja inimlikke véirtusi ajajérgul, mis on
paljudele eakatele tuttav voi isiklikult tdhenduslik. Etenduse vaatamine loob iihise kogemuse,
mis soodustab milestuste jagamist, vestlusi ja pdlvkondade vahelist moistmist. Sellised
kultuurilised elamused aitavad vidhendada tiksildust, tugevdada kogukonnatunnet ning hoida
eakaid vaimselt aktiivsetena. Haapsalu eakatega kohtumisel tutvustatakse Saaremaa kultuuri ja
kombeid ning Iluuakse uusi tutvusi ja sOprussidemeid Haapsalu eakate klubiga.

Projekti raames korraldati iihepdevane Haapsalu reis.

Projekt viidi ellu kavandatud mahus ning selle tulemusena paranes Kérla piirkonna eakate
vOimalus osaleda kogukondlikes, harivates ja aktiivset eluviisi toetavates tegevustes. Eakad
said turvaliselt ja organiseeritult kiilastada kodusaare eri piirkondi, laiendada teadmisi Saare
maakonna ajaloo, kultuuri ja looduspérandi kohta ning kogeda uusi elamusi. Oppereisid



toetasid osalejate vaimset aktiivsust uute teadmiste ja kogemuste kaudu ning kehalist aktiivsust
litkkumise kaudu looduskaunites ja kultuuriloolistes paikades.

Projekti kokkuvdottes kirjutas taotleja:
., Projekti tegevuste tagajdrjel laiendasime eakate sotsiaalset ja kultuurilist tegevust.
Kogukonnapdeval suurenes huvi ja vajadus edaspidigi koos reisimiseks. Etendus "Viimane
vaba suvi" toi meelde palju mdlestusi minevikust. Suurenes kogukonnatunne ja arenes vaimne
tegevus.

Raudteemuuseumis avastasime palju huvitavat raudtee ajaloost.
Tutvumine vdikelinna Haapsaluga toi palju huvitavaid ja uusi teadmisi.

Kohtumine Haapsalu Meeste Koda kuuris tegusate kdsitéomeistritega suurenes meie meeste
(ja ka naiste) huvi kdieliseks tegevuseks. Kohtumisel Haapsalu Eakatega vahetati muljeid
vaadatud etenduse pohjal ajaloost. Tutvustasime Saaremaa kombeid ja kultuuri. Loodud on
uus soprussuhe Haapsalu Eakatega.

Augustis kiilastavad klubi kutsel Haapsalu Eakad Saaremaad ning korraldame neile
kohtumisohtu Salmel, et soprussuhted veelgi tugevneksid.

Reisi eesmdrk on saavutatud ja korraldatud iiks tore iihine kultuuriline ja sotsiaalne stindmus.

Suurenes vajadus ka edaspidi sellised harivaid ja huvitavaid reise korraldada kogukonna
tugevdamiseks ja uute teadmiste saamiseks.

Esitatud aruanne on vormi- ja nduetekohane ning vastab Saarte Koostdokogu strateegia
meetme 5 ,,Sotsiaalmeede” miniprojektitaotluste vastuvotmise ja hindamise korrale.
Projektindustaja Hanna Saar tegi juhatusele ettepaneku kinnitada miniprojekti edukas
elluviimine ja eesmarkide tditmine ning maksta 60 pdeva jooksul vélja projektitoetus summas
taotleja poolt esitatud kuludokumendi alusel.

KIRJALIKULT OTSUSTATI:

1. Kinnitada, et mittetulundusiihing Salme Keskpéevaklubiprojekt ,,Salme Eakad
Haapsallu!*“ on ellu viidud ja piistitatud eesmiirgid saavutatud.

2. Avalikustada tegevuspiirkonna elanikele teave projekti eesmirkidest ja tulemustest
Saarte Koostookogu kodulehel.

3. Edastada juhatuse otsus 10 pdeva jooksul e-toetuse keskkonna kaudu Riigi
Tugiteenuste Keskusele.

4. Teha projektitoetuse viljamakse taotleja poolt esitatud kuludokumendi alusel.

Otsuse poolt hédletasid kdik juhatuse litkkmed, vastu ega erapooletuid ei olnud.



Haailetasid: (digitaalselt allkirjastatud otsus):

Tiina Luks (85599) Rain Jano (94992)
Kadi Hiie (10391) Aivar Kalle (11051)
Anni Roost (94992)



