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Juhatuse e-kirjaline otsus koosolekut kokku kutsumata
19.09.2025

Otsuse tegemise aeg: 19.09.2025-24.09.2025

Koht: e-kirjaline

Osalesid juhatuse liikmed: Rain Jano, Aivar Kalle, Tiina Luks, Anni Roost, Kadi Hiie
Protokollija: Hanna Saar

Véttes aluseks MTU Saarte Koostookogu péhikirja punkti 7.3:
Juhatus voib vastu votta otsuse koosolekut kokku kutsumata, kui otsuse poolt hddletavad
kirjalikult voi meili teel koik juhatuse liikmed

ESF+ meetme ,,Sotsiaalmeede* ellu viidud miniprojektide aruande kinnitamine
Projektindustaja Hanna Saar saatis juhatuse liikmetele kirjaliku iilevaate ESF+ toetusmeetme
»Sotsiaalmeede* esitatud miniprojekti aruandest ja teeb ettepaneku selle kinnitamiseks.

MTU Saare Toidupank esitas 12. septembril 2025 aruande ESF+ toetusmeetme
»Sotsiaalmeede* miniprojekti ,, Toidutegemise téotoad toidupanga klientidele vanuses 55+ *
elluviimise kohta.

Projekt viidi ellu ajavahemikus 21.04.-03.09.2025, kaasates 123 vanemaealist inimest ja 16+
erivajadustega inimest. Projekti tegevuste raames korraldati kokku 18 toidutegemise koolitust
erinevates kohtades ning Toidupanga vabatahtlike dppereis Hiiumaale.

Projekti eesmérgiks oli anda sihtrithma litkmetele (55+ vanuses ja 16+ erivajadustega
toidupanga kliendid) praktilisi teadmisi ja oskusi, kuidas piiratud ressursside ning
toidupangast saadava toidu abil valmistada tervislikke ja mitmekesiseid toite.

Projekti tulemusena paranesid osalejate toimetulekuoskused ning kasvas enesekindlus.
Osalejad said praktilisi teadmisi ja oskusi, mis aitavad vihendada toidu raiskamist, parandada
igapédevast toimetulekut ja soodustada tervislikku eluviisi. Sihtriihm tundis end véartustatuna
ning kogukondlikud sidemed tugevnesid. Projekti mdju on selgelt positiivne ja sihtrithma
jaoks igapédevaelu paremaks muutnud. Koik koolitused dnnestusid véga hésti ja sihtrithm oli
saadud kogemuse eest siidamest tdnulik. Paljud avaldasid soovi koolitustega jitkata ka
tulevikus. Uks koolitusgrupp iillatas koolitajat tinuluuletuse ja kommikarbiga, mis niitab, et
osalejad véga hindasid toimunud koolitusprogrammi.

Oppereis Hiiumaale andis toidupanga meeskonnale uusi teadmisi ja inspiratsiooni
kogukondlike lahenduste arendamiseks vaesuse leevendamisel. Reis tugevdas vabatahtlike
meeskonnavaimu.

Projekti kdigus toimunud muudatused: Algne plaan oli 16petada kdik koolitused augusti
16puks, kuid suvine periood osutus inimeste kokku saamiseks keeruliseks. Seetdttu alustasid
viimased grupid augusti teisel nddalal. Samuti tuli iihe koolitusprogrammi lébiviimisel teha
muudatus seoses koka haigestumisega — augustis Kuressaare Metodisti Kirikus toimuma



pidanud koolitused viidi iile Rahu koguduse ruumidesse, kus koolitust viis lébi kohalik
inimene, kes tundis sealse koogi voimalusi paremini. Esialgu Valsimajja planeeritud koolitus
viidi samuti Rahu kogudusse iile, kuna Valsimajas toimus koolitusperioodi jooksul remont.
Hiiumaa oppereisil jéi ajapuuduse tottu kiilastamata Sotsiaalkeskus Kérdlas.

Aruandes on siindmuste puhul vélja toodud iiksnes need osalejad, kes kuuluvad otseselt
meetme sihtgruppi (55+ eakad voi 16+ erivajadusega inimesed). Lisaks sihtgrupile osales
toidutegemise koolitustel veel inimesi koolitajate vdi sihtgrupi tugiisikutena. Oppereisil
osalesid lisaks sihtgrupile ka sihtgrupiga (toidupanga klientidega) tegelevad inimesed ehk
toidupanga vabatahtlikud.

Muudatused projekti kdigus ei takistanud tulemuse saavutamist ning kokkuvdtteks projekti
eesmark sai tdidetud.

Esitatud aruanne on vormi- ja nduetekohane ning vastab Saarte Koostéokogu strateegia
meetme 5 ,,Sotsiaalmeede* miniprojektitaotluste vastuvotmise ja hindamise korrale.
Projektindustaja Hanna Saar tegi juhatusele ettepaneku kinnitada miniprojekti edukas
elluviimine ja eesmirkide tditmine ning maksta 60 paeva jooksul vélja projektitoetus summas
taotleja poolt esitatud kuludokumendi alusel.

KIRJALIKULT OTSUSTATI:

1. Kinnitada, et MTU Saare Toidupank projekt ,,Toidutegemise to6toad toidupanga
klientidele vanuses 55+ on ellu viidud ja piistitatud eesmiirgid saavutatud.

2. Avalikustada tegevuspiirkonna elanikele teave projekti eesmirkidest ja tulemustest
Saarte Koostookogu kodulehel.

3. Edastada juhatuse otsus 10 pdeva jooksul e-toetuse keskkonna kaudu Riigi
Tugiteenuste Keskusele.

4. Teha projektitoetuse viljamakse taotleja poolt esitatud kuludokumendi alusel.

Otsuse poolt hédletasid kdik juhatuse litkkmed, vastu ega erapooletuid ei olnud.

Hailetasid: (digitaalselt allkirjastatud otsus)

Tiina Luks (85599) Rain Jano (94992)
Kadi Hiie (10391) Aivar Kalle (11051)
Anni Roost (94992)



