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Juhatuse e-kirjaline otsus koosolekut kokku kutsumata

16.06.2026

Otsuse tegemise aeg: 16.06. —21.06.2026

Koht: e-kirjaline

Osalesid juhatuse liikmed: Rain Jano, Aivar Kalle, Tiina Luks, Anni Roost, Kadi Hiie
Protokollija: Hanna Saar

Vottes aluseks MTU Saarte Koostookogu pohikirja punkti 7.3:
Juhatus voib vastu votta otsuse koosolekut kokku kutsumata, kui otsuse poolt hddletavad
kirjalikult voi meili teel koik Jjuhatuse litkmed

ESF+ meetme ,Sotsiaalmeede* ellu viidud miniprojektide aruannete Kinnitamine
Projektindustaja Hanna Saar saatis juhatuse liikmetele kirjaliku iilevaate ESF+ toetusmeetme
»Sotsiaalmeede* esitatud miniprojektide aruannetest ja teeb ettepaneku nende kinnitamiseks.

MTU Leisi Seeniorid esitas tiiendatud aruande 11. juuni 2026, ESF+ toetusmeetme
»Sotsiaalmeede* miniprojekti ,, Leisi seenioride iilikool- vanus on privileeg.* elluviimise
kohta. Tegemist on meie teisest taotlusvoorust rahastuse saanud toetustaotlusega.

Projekt  viidi ellu ajavahemikus  13.01.2026 —  29.05.2026, kaasates 75
vanemaealist/erivajadustega inimest.
Taotleja esialgses taotluses oli kirjas, et projektitaotluses kavandatud tegevused kavandatakse
ellu viia jaanuar-juuni 2026.

Projekti eesmérgiks oli, korraldada tegevusi, mis ithendavad Leisi osavalla seenioreid, jagades
ideid, dpivoimalusi ja huvitegevusi kogukonnale kui ka véljapoole. Pikemas perspektiivis on
seenioride iilikool kogukonnas eakate tugivorgustik. MOTO: Métlemine-mélu; litkkumine-elu;
vanus ei loe!

Eesmargini joudmiseks oli kdesoleva projekti tilesanneteks:

e arendada kognitiivseid voimeid mélutreeningu kaudu;

e omandada digioskused ja digiturvalisuse teadmised;

e suurendada fiiiisilist aktiivsust ja kriisivalmidust spordipieva ja loengute kaudu
Hiievéljal;

e kogeda kogukondlikku tihtekuuluvust ja saada kultuurielamusi Hiiumaa reisil.

Nimetatud tegevused aitavad séilitada vanemaealiste elurddmu ja hakkamasaamist ning huvi
oma tervise ja ithiskonnas toimuva vastu.

Projekti elluviimisel on toimunud muudatusi, mille selgitused on ka taotleja aruandes kirjas. .
* Osalejate registreerimise leht — taotleja selgitus: “SKK osalejate ametliku vormi
mittekasutamine oli tingitud projektijuhi eksitusest tegevuste kéivitamise algfaasis.




Infopdevalt saadud meelespea pohjal keskenduti eelkdige sellele, et igal registreerimislehel
oleksid korrektselt esindatud koige kriitilisemad elemendid: Euroopa Liidu ja SKK logod,
osalejate nimed ja allkirjad. Registreerimisvormi dokumendipohi jii kahjuks saadud kirjas ja
SKK keskkonnas iile kontrollimata.

Tdendus sihtrithma kohta: Kdik osalejad kuuluvad 100% projekti sihtriithma. Osalejate
keskmine vanus oli 79 aastat.*

* Kavandatud 10 mélutreeningu, 600 minutit, asemel korraldati 9. Taotleja kinnitab, et 9-
osalise mélutreeningu tsiikliga téideti ajaliselt lubatud maht - 630 minutit ning dppesisu
taidetud ja tiletatud, osalejaid kokku 14.

* Digioskused ja digiturvalisus — algselt kavandatud 10 dppekorda Leisi Koolis.

Taotleja selgitus:* Leisi Kool ei voimaldanud projektiks kasutada kooli arvutiklassi ega muid
ruume (teemat konsulteeriti Hanna Saarega). Kuna arvutidpet projektist vélja jitta ei saanud,
tekitas uute asenduspindade otsing viivituse ja tegevustega alustati mértsis Willa Ingas.
Nutikoolituste 1dbiviimiseks oli aecga vahem, mistottu liideti algdpe ja personaalne
juhendamine pikemateks ja intensiivsemateks dppepédevadeks (kokku Leisis ja Pédrsamal 10
korda, keskmiselt 3 tundi korraga, mis on pea 2x rohkem kui planeeritud).

Osalejad ja eesmirkide tditmine: Nutikohvikute tegevustesse kaasati diinaamiliselt kokku 12
erinevat eakat. Kuna sihtgrupi keskmine vanus on korge (79 aastat), erines osalejate plisivus
kordade 16ikes tervislike ja eluliste asjaolude tdttu. Nende osalejate osas, kes ldbisid digidppe
programmi jéarjepidevalt kuni 16puni, said taotluses seatud sisulised eesmargid ja praktiliste
oskuste omandamine tiidetud tdies mahus. Grupi optimaalne suurus tagas igale lopetajale
vajaliku personaalse juhendamise.

Eelarve muutused ja ruumirendi konsolideerimine (520,00 €): Kuna Willa Inga rent oli
kooliruumidest korgem, koondati sinna kokku kdik projektis planeeritud ja teistelt ridadelt
vabanenud ruumirendi eelarved: mélutreeningute séést (80,00 €), esialgne Leisi kooli rent
(160,00 €), Pérsama tasuta raamatukogu kasutamisest vabanenud rent (160,00 €) ning
Hiievélja aktiivpdeva kriisikoolituse osa (120,00 €). Need summad moodustavad kokku
tépselt 520,00 €, mis tasuti Willa Ingale seal toimunud 4 nutikohviku kohtumise, Péédsteameti
kriisikoolituse ja suure 16puseminari eest (kokku 17 tundji).

Sadsturead: Nutikohviku rea tildkulu vihenes 1529,50 eurole kahe asjaolu tottu:

Loobuti paberil infovoldikute kavandamisest ja triikkimisest ULVI Postkaart OU-s.(186,00 €
séddst), materjalid valmisid ja triikiti jarjepidevalt vastavalt teemale juhendaja poolt.

Internetiiihendus hind oli arvestatud hinnanguliselt 40€ kuid olid niitid 44,55 €/kuu. Kasutati
6 kuu asemel reaalselt 3 tdiskuud plaanitust vihema neljanda kuu osaga (kokku 143,04 €), mis
andis tdiendava sddstu. Digioskuste realt vabanenud vahenditest kaeti mélutreeningu transpordi
ilekulu  (+130,00 €) ning Hiiumaa reisi piletite hinnatdous (+6,60 €).

* Hiievélja aktiivpdev ja samas ka Péésteameti koolitus — kavandatud osalejate arv 40. Tegelik




osalejate arv - 8.

Taotleja selgitus: ,, Osalejate arv ja mdddikute tditmine: Aktiivpdevale Hiieviljal registreerus
15 inimest. Kuna tegevus langes maikuule (kiired kevadised aia- ja pollutéod), oli 15
registreerunut tegelikult optimaalne ja viga hea tulemus. Kohale tuli paraku 8. Nii kdrges eas
inimeste tervis ei ole igapéev ette prognoositav. Vdiksem grupp tagas maastikul ja spetsiifilise
fiiisilise tegevuse (vibulaskmine) kidigus range ohutustehnika ja korge individuaalse
juhendamise kvaliteedi. Taotluses seatud prognoos 40 osalejat oli esialgne maksimaalne ootus
kogu laiema piirkonna ja pereliikmete kaasamiseks.

Tegevuste ja eelarve jagamine: Siindmuse kaheks jagamine (Hiievélja aktiivpdev ja
Pédsteameti kriisikoolitus) siindis osalejate endi ettepanekul. Maikuu on eakatele ajaliselt tihe,
osalejad soovisid Hiievéljal veeta hommikupooliku, keskenduda vibudppele ja rahulikule
litkumisele. Ulioluline ja sisuline Pa#steameti kriisivalmiduse koolitus sooviti siseruumidesse
tuua. Kriisikoolitus viidi libi Willa Ingas koos 16puseminariga 29.05.2026. Rendiosaks kujunes
aktiivpdevalt vabanenud 120,00 €. Muudatus oli strateegiliselt viga 0Oige, sest vdimaldas
kriisikoolitusest osa saada rekordarvul eakatel (22 osalejat). Hiievilja tegevuste tegelik kulu
kohapeal oli 380,00 €.
PROJEKTI KOGUMOIJU JA OSALEJAD:

Projekti viltel ja erinevates tegevustes osales kokku tervelt 75 unikaalset inimest (kasusaajat).
SKK meetme ndue sitestab, et ellu viidud tegevustes peab olema vdhemalt 1 osaleja iga
kasutatud 400 euro kohta (antud projekti eelarve puhul miinimumvéértus 11 inimest). Tulemus
— 75 unikaalset osalejat — tdestab, et projekt tervikuna tiitis ja iiletas talle seatud indikaatorid
ja eesmirgid erakordselt edukalt, luues piirtkonnas tugeva eakate tugivorgustiku.*

Vaatamata sellele, et algselt kavandatud tegevused ja eelarve taotleja poolt 1iksid nihkesse ning
taotleja kinnitab oma aruandes, et piistitatud eesmirk sai tdidetud ning osalejad kuulusid
sihtriihma, on esitatud aruanne vormi- ja nduetekohane ning vastab Saarte Koostodkogu
strateegia meetme 5 ,,Sotsiaalmeede* miniprojektitaotluste vastuvdtmise ja hindamise korrale.
Projektindustaja Hanna Saar tegi juhatusele ettepaneku kinnitada miniprojekti edukas
elluviimine ja eesmérkide tditmine ning maksta 60 pdeva jooksul vélja projektitoetus summas
taotleja poolt esitatud kuludokumendi alusel.

KIRJALIKULT OTSUSTATI:

1. Kinnitada, et mittetulundusiihing MTU Leisi Seeniorid projekt ,Leisi seenioride
iilikool- vanus on privileeg.* on ellu viidud ja piistitatud eesmiirgid saavutatud.
2. Avalikustada tegevuspiirkonna elanikele teave projekti eesmérkidest ja tulemustest

Saarte Koostookogu kodulehel.
3. Edastada juhatuse otsus 10 pideva jooksul e-toetuse keskkonna kaudu Riigi
Tugiteenuste Keskusele.

4. Teha projektitoetuse viljamakse taotleja poolt esitatud kuludokumendi alusel.

Otsuse poolt hédletasid koik juhatuse liikmed, vastu ega erapooletuid ei olnud.



MTU Kirla Kandi Selts esitas 11. juuni 2026 aruande ESF+ toetusmeetme ,,Sotsiaalmeede*
miniprojekti ,, Kdrla piirkonna eakate oppe- ja kogemusreisid Pohja-Saaremaa, Muhumaa ja
Sorve poolsaare ajalooliselt ja kultuuriliselt olulistesse paikadesse* elluviimise kohta.
Tegemist on meie teisest taotlusvoorust rahastuse saanud toetustaotlusega.

Projekt viidi ellu ajavahemikul 15.05 — 04.0462026, kaasates 90 vanemaealist/erivajadustega
inimest.

Projekti eesmirgiks oli Projekti peamine eesmérk on véértustada ja suurendada Kérla piirkonna
eakate inimeste sotsiaalset kaasatust, majanduslikku heaolu, vaimset ja kehalist aktiivsust ning
kultuurilist teadlikkust, et tagada nende elujoulisus, eneseteostus ja panustada sellega
kogukonnaellu.

Selle saavutamiseks keskendutakse jargmistele spetsiifilistele eesmarkidele:

1. Innustada eakaid teadlikule koostdole, toetades sidusust, vaimsust ja positiivseid
véadrtushinnanguid, et nad tunneksid end véartustatud ja kaasatud kogukonna liikmena.

2. Pakkuda eakatele 1dbi 0ppe- ja kogemusreiside integreeritud dpet, tootubasid, parimaid
praktikaid ja kogemuste vahetamist teise piirkonna vanemaealistega ning uusi elamusi, mis
16imivad varasemaid teadmisi ja kogemusi tdnapédevaste teadmiste ja kultuuriparandiga.
3. Tosta sihtrithma teadlikkust, kiilastades kohalikke toidu-, késito6- ja vdikeettevotteid ja
selle kaudu suurendada nende toodete néhtavust ja tarbimist.

Projekti tulemusena:

- Kérla piirkonna eakate osalejate sotsiaalne kaasatus, vaimne ja fiiiisiline aktiivsus ning
kultuuriline teadlikkus on kasvanud.

- Osalejatel on siivendatud teadmised Pohja-Saaremaa, Muhumaa ja Sdrve poolsaare
ajalooliselt ja kultuuriliselt olulistest paikadest.

- Eakad on saanud kogeda kogukondlikku kuuluvustunnet ning nautida liitkumist
looduskeskkonnas.

- Elukogenud inimeste koost6dd ja aktiivsust kogukonnas on teadvustatud ja innustatud.

- Eakate tarbijate teadlikkust saaremaistest ettevotetest on tdstetud.

Projekti keskseks tegevuseks on hariduslik ning kultuuriline dppe- ja kogemusreis, mille kéigus
kiilastatakse Saare maakonna eelmainitud kohtade ajaloolisi, looduslikke ja kultuurilisi paiku,
mille raames osaletakse erinevates todtubades ja vahetatakse teiste omaealistega kogemusi.

Projekti raames korraldati 3 Saare maakonna sisest Oppereisi: PGhja-Saaremaale, Muhumaale,
Sorve poolsaarele.
Projekti kdigus toimus kolm Oppe- ja kogemusreisi, millest igaiihel osales 30 Kérla piirkonna
eakat.

15.05 Pohja-Saaremaa reisil kiilastati muu hulgas Saaremaa sadamat, Tagaranna kalurikiila,
Panga panka, Metskiila, Angla tuulikumége ja Kaali jérve.
28.05 Muhumaa reisil tutvuti Koguva kiila ja Muhu Muuseumiga, Muhu késitooseltsi, Rinsi
kiriku, Uligu panga, Hellamaa kiilakeskuse ning teiste kohalike paikade ja inimestega. Lisaks
toimus kohtumine Muhu vallavanema Raido Liitméega, kelle kaudu said osalejad iilevaate



Muhu valla tegemistest, kogukonnaelu korraldusest ning kohaliku omavalitsuse ja
kogukondade koostdost.
04.06 Sorve poolsaare reisil kiilastati ajaloolisi, kultuurilisi ja looduskauneid paiku
Tehumardilt Saére tipuni ning tutvuti piirkonna ajaloo ja parandiga.

Projekt viidi ellu kavandatud mahus ning selle tulemusena paranes Kérla piirkonna eakate
voimalus osaleda kogukondlikes, harivates ja aktiivset eluviisi toetavates tegevustes. Eakad
said turvaliselt ja organiseeritult kiilastada kodusaare eri piirkondi, laiendada teadmisi Saare
maakonna ajaloo, kultuuri ja looduspérandi kohta ning kogeda uusi elamusi. Oppereisid
toetasid osalejate vaimset aktiivsust uute teadmiste ja kogemuste kaudu ning kehalist aktiivsust
litkkumise kaudu looduskaunites ja kultuuriloolistes paikades.

Projekt aitas vihendada eakate sotsiaalset eraldatust ja tugevdada kogukonnatunnet. Uhised
oppereisid pakkusid osalejatele voimalust suhelda, hoida ja luua sotsiaalseid kontakte, jagada
mélestusi ja kogemusi ning tunda end aktiivse ja viértustatud kogukonna litkmena. Tanu
projektile suurenes Kérla piirkonna eakate sotsiaalne kaasatus, kultuuriline teadlikkus ja huvi
edaspidiste sarnaste tegevuste vastu.

Lisaks aitas projekt véirtustada elukogenud inimeste teadmisi ja kogemusi ning andis
osalejatele voimaluse tutvuda kohalike toidu-, kdsitdo- ja vidikeettevotetega. Projekti moju
véiljendub tugevamas kogukonnatundes, osalejate aktiivsuse kasvus ning suurenenud
kultuurilises ja ajaloolises teadlikkuses.

Esitatud aruanne on vormi- ja nduetekohane ning vastab Saarte Koostdokogu strateegia
meetme 5 ,,Sotsiaalmeede miniprojektitaotluste vastuvotmise ja hindamise korrale.
Projektindustaja Hanna Saar tegi juhatusele ettepaneku kinnitada miniprojekti edukas
elluviimine ja eesmérkide tditmine ning maksta 60 pdeva jooksul vélja projektitoetus summas
taotleja poolt esitatud kuludokumendi alusel.

KIRJALIKULT OTSUSTATI:

1. Kinnitada, et MTU Kiirla Kandi Selts projekt ,,Kirla piirkonna eakate dppe- ja
kogemusreisid Pohja-Saaremaa, Muhumaa ja Sorve poolsaare ajalooliselt ja
kultuuriliselt olulistesse paikadesse* on ellu viidud ja piistitatud eesmiirgid saavutatud.
2. Avalikustada tegevuspiirkonna elanikele teave projekti eesméirkidest ja tulemustest
Saarte Koostookogu kodulehel.

3. Edastada juhatuse otsus 10 pédeva jooksul e-toetuse keskkonna kaudu Riigi
Tugiteenuste Keskusele.

4. Teha projektitoetuse viljamakse taotleja poolt esitatud kuludokumendi alusel.

Otsuse poolt hidletasid koik juhatuse liikmed, vastu ega erapooletuid ei olnud.



Hailetasid: (digitaalselt allkirjastatud otsus):

Tiina Luks (85599) Rain Jano (94992)
Kadi Hiie (10391) Aivar Kalle (11051)
Anni Roost (94992)



